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Energien zum Heilen

Die Natur schenkt uns alle nétigen Energien, um gesund und gliicklich zu sein.

In meiner langen Praxis als Heilpraktikerin fand ich diese Energien in Medikamenten aus
Pflanzen und Mineralien, aber ebenso in naturbelassener Nahrung, guten aufklarenden
Gesprachen und modernen Energie-Behandlungen.

Jetzt bekam ich endlich den Schlussel aller dieser erfolgreichen Therapien:

In dem kleinen Ort ABADES im Sudosten der Insel Teneriffa
Hier schickt die Sonne 350 Tage im Jahr ihre heilenden Strahlen; das Meer und der
Sandstrand laden jeden Tag zum genussvollen Reinigen der Seele und des Kdrpers ein; der
Wind blast alle alten Angste und Blockaden fort; die frische Nahrung dieser géttlichen Insel
heilt und reinigt die Zellen; und die Felsen des Untergrunds geben auch den schmucken
kleinen Hausern ihre spirbaren Energien.

Es ist ein Ort zum Heilwerden, zum Auftanken und fir die Ruhe des Alters.
Wir geniel3en unseren Lebensabend gemeinsam in einer sauberen Gegend 4 km neben
Poris an einer romantischen Bucht. Der Strand, die Dinen und die schone Klstenlandschaft
laden zum Wandern ein. Die sehenswerte Unterwasser-Welt kann per Schiff beobachtet
werden. Alles ist leicht zu Fuf3 und auch ebenerdig zu erreichen. Der Bus bringt uns zum
Flughafen (15 km), nach Los Christianos (30 km) und Uberall hin auf die schéne Insel, ein
eigenes Auto ist nicht noétig. Der Ort mit seinen weil3en Hausern und roten Dachern bietet -
aul3er der Ruhe - die Energien der Umwelt, kleine Geschéfte und typische Lokale. Schauen
Sie sich den Ort im Internet unter Abades / Teneriffa an.

Wir wohnen separat in gemieteten oder gekauften Hausern mit 2 oder 3 Schlafzimmern.
Uns steht eine deutsche Naturheilpraxis zur Verfugung mit Erfahrung und Massagen,
Energie- Medizin, Hom&opathie, Vitalstoffen, Psychotherapie etc.

Die Mitglieder zahlen einen festen monatlichen Betrag flr die deutsche Betreuung.

Wir bieten vorerst an: Eine tagliche gemeinsame Mabhlzeit / Schwimmen, Wandern, Turnen /
gefuhrte Ausflige, auch auf die schénen Nachbar-Inseln / Stunden mit Vorlesen,
Gesprachen, Vortragen etc. / eine deutsche Leihblcherei / Spanisch-Kurse / abends DvD-
Filmabende / auf Wunsch stundenweise Betreuung in lhrer Wohnung.

Die Wohnungen sind maébliert, eigene Mébel konnen aber auch mitgebracht werden.
2 — 4 Wochen Probewohnen sind (fuir beide Seiten) erwlinscht.
Im Sommer traume ich von gemeinsamen Kinder-Gesundheits-Ferien

Die Initiatorin dieser Idee ist die deutsche Heilpraktikerin Ula Kinon,
die mit 76 Jahren seit 2 Jahren auf der Insel wohnt.
Info: www.kinon-akademie.de T. 0034 -922 166 373 info@kinon-akademie.de



